
ESPERIENZA LAVORATIVA
Massimiliano Truce 

Data di nascita: 27/04/1991 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

max.truce@gmail.com 

(+39) 3514719115 

www.psicologotorino.org

https://www.linkedin.com/in/
massimiliano-truce-851314257/ 



Incarico lavoro autonomo di attività di ricerca altamente qualificata
nell’ambito del progetto di ricerca “PROBEN-SAMBA” 
05/05/2025 – 30/09/2025 
Monitoraggio attività medico-specialistica (psichiatrica) di consultazione
telefonica e/o di visita e presa in carico agli studenti di Unito e Polito con
raccolta dati, elaborazione degli stessi e preparazione di report dettagliati.

Incarico di lavoro autonomo di attività di ricerca altamente qualificata,
coordinata dal Responsabile Scientifico del progetto Prof. Giuseppe Maina.

Psicoterapeuta Tirocinante 
01/09/2023 – Attuale 

• Attività di psicoterapia e supporto psicologico ambulatoriale
dell'A.O.U. San Luigi Gonzaga

• Attività di supporto psicologico presso SPDC dell'SCDU Psichiatria
dell'A.O.U. San Luigi Gonzaga

• Attività testistica ambulatoriale con focus su Y-BOCS, SCIP, TMT-A/B,
RMET, MFSS-30, RAADS-R, REY FIGURE, MCMI-II

• Attività di ricerca nel campo della psichiatria clinica e biologia

Assistente psicologo 
01/2021 – 12/2021 
Attività somministrazione di test con adolescenti neurodivergenti
(VINEGARD) nell’ambito del progetto ‘’ORIENTABILITY’’ dell’IIS TELESI@

Direttore - Hot Block Radio 
10/01/2021 – Attuale 

• Responsabile Editoriale
• Responsabile di Redazione
• Station Manager
• Fundraising
• Direzione Artistica

Responsabile di progetto - ''Fatti un giro nel quartiere, voci dai quartieri
a rischio'' 
2022 

• Progettazione di attività sul territorio, con adolescenti nei quartieri a
rischio di Vallette, Barriera di Milano e Porta Palazzo

• Pubbliche relazioni e team building nell’ambito del progetto Hot Block
Radio in partnership con Save The Children e Vides Main Onlus

• Fundraising e comunicazione
• Produzione, raccolta e montaggio della documentazione e dei podcast

Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini", Università degli
Studi Di Torino Torino, Italia 

A.O.U. San Luigi Gonzaga - Psichiatria Prof. Giuseppe Maina Orbassano,
Italia 

Cooperativa Mandragola Torino, Italia 

Fondazione Media Literacy Torino, Italia 

Laboradio s.r.l Torino, Italia 

Laboradio s.r.l Torino, Italia 

mailto:max.truce@gmail.com
http://www.psicologotorino.org
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.linkedin.com/in/massimiliano-truce-851314257/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.linkedin.com/in/massimiliano-truce-851314257/


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Caporedattore 
2018 – Attuale 

• Caporedattore
• Responsabile di redazione
• Giornalista
• Speaker

Tirocinio post laurea 
01/2020 – 06/2021 

• Lettura Cartelle Cliniche e Partecipazione alle Intervisioni
• Produzione di Articoli
• Comunicazione

Giornalista e fotoreporter 
2012 – 2018 

• Fotoreporter
• Reporter
• Addetto Social Media Manager

Tirocinio curriculare 
2018 – 2019 

• Assistenza e accoglienza nel progetto ''Binaria Bimbi''

Giornalista Pubblicista 
2018 – 2018 

• Fotoreporter
• Reporter
• Addetto Social Media Manager
• Rapporti pubblicitari
• Ufficio stampa e pubbliche relazioni

Studio di psicoterapia MAKE Torino, Italia 

Mandragola Editrice Torino, Italia 

Gruppo Abele Torino, Italia 

Laboradio s.r.l Torino, Italia 

2022 – ATTUALE Torino, Italia 

22/02/2022 – ATTUALE 

2016 – 2019 Roma, Italia 

2013 – 2016 Torino, Italia 

11/2009 Torino, Italia 

Scuola di Specializzazione Psicoterapeutica Centro Clinico Crocetta 

Abilitazione da psicologo ALBO A con tesserino numero 10301 Ordine degli psicologi del
Piemonte 

Laurea Magistrale - Psicologia Clinica e di Comunità Università Pontificia Salesiana IUSTO 

Laurea Triennale - Psicologia della comunicazione con voto Università Pontificia Salesiana
IUSTO 

Iscrizione Albo Giornalisti Ordine Dei Giornalisti del Piemonte 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto C2 
Produzione orale C1 

Lettura C2 
Interazione orale B2 

Scrittura C1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Pro Tools and Logic Pro 

2005 – 2010 Collegno, Italia 

Diploma di maturità IIS M. Curie 



RETI E AFFILIAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

LAVORI CREATIVI 

2022 – 2024 Piemonte 

ANPIF - Associazione nazionale psicologi in farmacia - Assobenessere è una associazione no profit che segue
il Modello di aiuto in Farmacia. 

ANPIF - Associazione Nazionale Psicologi In Farmacia 

21/10/2023 – 21/10/2023 Torino - Scuola Adleriana di Psicoterapia e Adler Institute 

''La musica e la costruzione dell'identità delle seconde generazioni nei quartieri a rischio italiani'' 

18/10/2023 – 18/10/2023 Torino 

''Le nuove generazioni, musica e la rete'' 

15/04/2025 – 16/04/2025 Roma 

Le città, le seconde generazioni, l'urbanizzazione e la cultura sociale... 

Relatore al Congresso della scuola di psicoterapia Adleriana ''Costruire l'identità
nell'era della fluidità - Adolescenti e adulti di fronte alla sfida del crescere e definire se
stessi'' 

Relatore all'incontro ''Dialoghi In Rete Per Far Rete'' della scuola di Psicoterapia
Adleriana 

Relatore al festival Internazionale del cinema Hip-Hop ''La musica ha ancora qualcosa
da dire?'' 

29/09/2024 Italy Post 

Studente selezionato Trieste Next-Festival della Ricerca Scientifica (27-29 settembre 2024) promossa dal Comune
di Trieste, Università degli Studi di Trieste, ItalyPost, Sissa, Area Science Commissione Europea 

Student Selected - Trieste Next Academy - Festival della ricerca scientifica

11/07/2024 – ATTUALE 

Programma radiofonico dedicato all'arte e alla musica contemporanea sulle frequenze di Hot Block Radio 

03/03/2024 – 04/06/2024 

Programma radiofonico in collaborazione con l'Ordine Degli Psicologi del Piemonte e la consulta dei giovani
psicologi e delle giovani psicologhe. 
Link https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-perche-andare-dallo-psicologo-con-letizia-de-col/ https://
www.hotblockradio.it/podcast/therapy-fallimento-e-autosvalutazione-con-andrea-poidomani/ https://
www.hotblockradio.it/podcast/therapy-relazioni-disfunzionali-con-elisa-menchini/ https://www.hotblockradio.it/podcast/
therapy-nuove-dipendenze-con-claudia-merola/ https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-stress-e-burnout-con-
michele-abbruscato/ https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-salute-mentali-e-ricadute-sulla-societa-con-linda-
selvestrel/ 

Sinestesia - L'arte va ascoltata 

theRAPy - Il Rap è questione di testa 

https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-perche-andare-dallo-psicologo-con-letizia-de-col/
https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-fallimento-e-autosvalutazione-con-andrea-poidomani/
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https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-stress-e-burnout-con-michele-abbruscato/
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https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-salute-mentali-e-ricadute-sulla-societa-con-linda-selvestrel/


COMPETENZE PERSONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE 

2023 – ATTUALE 

2022 – 2024 

Percorso di analisi didattica di tipo cognitivo ad orientamento evoluzionista 

Percorso psicoterapeutico personale di tipo cognitivo 

Svolgimento attività clinica assistenziale e consulenza psicoterapeutica in regime
ambulatoriale 

Testistica clinica e neurocognitiva 

Svolgimento di attività di ricerca in psichiatria clinica e biologica 

05/09/2024 – 06/09/2024 

Convegno ''DISTURBO BIPOLARE: Analisi storica, innovazioni attuali e visioni future'' con Prof. Giuseppe Maina,
Andrea Fagiolini, Gianluca Rosso e Alfonso Tortorella

Convegno ''DISTURBO BIPOLARE: Analisi storica, innovazioni attuali e visioni future'' 



03/02/2023 – 04/02/2023 

Trattamento e dipendenza del cybersesso con Prof. Davide Dettore & La consulenza sessuale con Prof. Vieri
Boncinelli

10/02/2023 – 11/02/2023 

Seminario di perfezionamento con Dott.ssa Raffaella Faggioli, Psicologa Psicoterapeuta Analista Comportamento
AMBULATORIO AUTISMO ADULTI ASST Santi Paolo Carlo Milano

26/01/2023 – 27/01/2023 

Con Prof. Luca Ostacoli Professore Ordinario di Psicologia Clinica (ORCID) Dipartimento di Scienze Cliniche e
Biologiche Università di Torino

14/11/2022 – 15/11/2022 

Seminario di approfondimenti organizzato da Ordine dei giornalisti - Roma

24/02/2023 – 25/02/2023 

L'approccio psicoterapico integrato nello spettro bipolare (Prof. Benedikt Amman) & Esplorazioni nell'esperienza
depressiva: l'effetto placebo e nocebo e l'approccio della Mindfulness Langeriana (Prof. Francesco Pagnini)

22/03/2023 – 23/03/2023 

Seminario di formazione di due giorni con Prof. Semerari dal titolo ''patologie del narcisismo''

Corso di formazione ''Prevenzione dell' abuso sessuale & Terapie farmacologiche e sessualità Terapie
chirurgiche in sessuologia'' con Dott. Giorgio Del Noce e Dott. Alberto Pellai

03/10/2024 – 05/10/2024 

Seminario di perfezionamento di 3 giorni dedicato a ''BAMBINƏ E ADOLESCENTI CON IL MEGAFONO Il sintomo
in età evolutiva come espressione di un disagio di coppia e familiare'' con Dott.ssa Gabriella Gandino

08/11/2024 – 10/11/2024 

Seminario di perfezionamento ''IL PRISMA DELLA DISSOCIAZIONE Aspetti Clinici, Neurobiologici e Approcci
Psicoterapici '' con Prof. Giovanni Tagliavini, Prof. Paolo Calini, Prof. Sara e Francesco Oliva, Prof. Vanderlinden

10/05/2025 – 19/06/2025 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO SUL DISTURBO OSSESSIVO-COMPULSIVO

CORSO DI FORMAZIONE CONSULENTE IN SESSUOLOGIA ''Trattamento e dipendenza da
Cybersesso e La consulenza sessuale'' 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA COGNITIVA IN ETA’ EVOLUTIVA
DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO SEVERO AD ALTO E BASSO FUNZIONAMENTO
Diagnosi e trattamento dei disturbi correlate 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA COGNITIVA Diagnosi e trattamento dei
disturbi dell'umore: aggiornamenti sul contributo della psicoterapia 

DATA JOURNALISM: COME TROVARE, RAPPRESENTARE, RACCONTARE I DATI PER FARE
INFORMAZIONE 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA COGNITIVA Diagnosi e trattamento dei
disturbi dell'umore: aggiornamenti sul contributo della psicoterapia 

Seminario di perfezionamento ''Patologie del Narcisismo'' con prof. Antonio Semerari 

CORSO DI FORMAZIONE CONSULENTE IN SESSUOLOGIA ''Prevenzione dell' abuso
sessuale & Terapie farmacologiche e sessualità Terapie chirurgiche in sessuologia'' 

Seminario di perfezionamento ''BAMBINƏ E ADOLESCENTI CON IL MEGAFONO Il
sintomo in età evolutiva come espressione di un disagio di coppia e familiare 

Corso di perfezionamento ''IL PRISMA DELLA DISSOCIAZIONE Aspetti Clinici,
Neurobiologici e Approcci Psicoterapici '' 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO SUL DISTURBO OSSESSIVO-COMPULSIVO - CON
FRANCESCO MANCINI, PATRICK MCGHRATH, DAVID VEALE... 



ATTIVITÀ DIDATTICA 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

Corso di perfezionamento sul Disturbo Ossessivo Compulsivo con: Francesco Mancini, David Veale, Arianna
Mancini, Patrick McGrath, Jack D. Siev, Davide Dettore, Guy Doron, Alessandra Saliani, Andrea Pozza, Kate
Quinlan.

13/06/2025 – 19/06/2025 

Responsabile scientifico dott.ssa Marilena Consalvo

18/03/2025 – 19/06/2025 

ACT (Acceptance and Commitment Therapy) per lavorare sull'Ansia con Richard Sears - 6 ore

CORSO - OPERATORE DI STIMOLAZIONE COGNITIVA DELLA PERSONA CON DEMENZA 

CORSO - ACT (Acceptance and Commitment Therapy) per lavorare sull'Ansia 

11/2024 – 11/2024 

Un ciclo di docenze all'università della terza età con focus su ''disturbi d'ansia e vulnerabilità psicopatologiche
nella terza età''

Seminario presso Università della Terza Età ''Ansia e vulnerabilità psicopatologiche
nella terza età'' 

Buone capacità relazionali, di team building e coordinamento e gestione di team multidisciplinari, Networking e
relazioni pubbliche acquisite durante l'esperienza lavorativa presso la direzione artistica di Laboradio e con i
pazienti, i colleghi e il personale ospedaliero grazie al tirocinio di fornazione specialistica presso AOU San Luigi

Capacità relazionali 
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                     Torino
                     it
                
            
             
                 Mandragola Editrice
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista e fotoreporter
                     
                         
                             2012
                        
                         
                             2018
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Fotoreporter</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Reporter</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Addetto Social Media Manager</li></ol>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 Gruppo Abele
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio curriculare 
                     
                         
                             2018
                        
                         
                             2019
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Assistenza e accoglienza nel progetto ''Binaria Bimbi''</li></ol>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 Laboradio s.r.l
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista Pubblicista
                     
                         
                             2018
                        
                         
                             2018
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Fotoreporter</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Reporter</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Addetto Social Media Manager</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Rapporti pubblicitari</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ufficio stampa e pubbliche relazioni</li></ol>
                     Torino
                     it
                
            
        
         
             
                 Centro Clinico Crocetta 
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2022
                    
                     true
                
                 
                     Scuola di Specializzazione Psicoterapeutica 
                
            
             
                 Ordine degli psicologi del Piemonte
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-02-22
                    
                     true
                
                 
                     Abilitazione da psicologo ALBO A con tesserino numero 10301
                
            
             
                 Università Pontificia Salesiana IUSTO
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     
                         2019
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale - Psicologia Clinica e di Comunità
                
            
             
                 Università Pontificia Salesiana IUSTO
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2013
                    
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Triennale - Psicologia della comunicazione con voto
                
            
             
                 Ordine Dei Giornalisti del Piemonte
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2009-11
                    
                     false
                
                 
                     Iscrizione Albo Giornalisti
                
            
             
                 IIS M. Curie
                 
                     
                         
                             Collegno
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2005
                    
                     
                         2010
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di maturità
                
            
        
         
         
             
                 Student Selected - Trieste Next Academy - Festival della ricerca scientifica
                 
                     2024-09-29
                
                 
                     Italy Post
                
                 <p>Studente selezionato Trieste Next-Festival della Ricerca Scientifica (27-29 settembre 2024) promossa dal Comune di Trieste, Università degli Studi di Trieste, ItalyPost, Sissa, Area Science Commissione Europea</p>
            
        
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
        
         
         
             
                 Sinestesia - L'arte va ascoltata
                 
                     
                         2024-07-11
                    
                     true
                
                 <p>Programma radiofonico dedicato all'arte e alla musica contemporanea sulle frequenze di Hot Block Radio</p>
            
             
                 theRAPy - Il Rap è questione di testa
                 
                     
                         2024-03-03
                    
                     
                         2024-06-04
                    
                     false
                
                 <p>Programma radiofonico in collaborazione con l'Ordine Degli Psicologi del Piemonte e la consulta dei giovani psicologi e delle giovani psicologhe.</p>
                 https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-perche-andare-dallo-psicologo-con-letizia-de-col/
                 https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-fallimento-e-autosvalutazione-con-andrea-poidomani/
                 https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-relazioni-disfunzionali-con-elisa-menchini/
                 https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-nuove-dipendenze-con-claudia-merola/
                 https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-stress-e-burnout-con-michele-abbruscato/
                 https://www.hotblockradio.it/podcast/therapy-salute-mentali-e-ricadute-sulla-societa-con-linda-selvestrel/
            
        
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
            
             
                 Digital_Skill
                 Pro Tools and Logic Pro
            
        
         
             
                 
                     ANPIF - Associazione Nazionale Psicologi In Farmacia
                     
                         
                             2022
                        
                         
                             2024
                        
                         false
                    
                     <p><strong>ANPIF - Associazione nazionale psicologi in farmacia - Assobenessere</strong> è una associazione no profit che segue il Modello di aiuto in Farmacia.</p>
                
                 Piemonte
            
        
         
             
                 Relatore al Congresso della scuola di psicoterapia Adleriana ''Costruire l'identità nell'era della fluidità - Adolescenti e adulti di fronte alla sfida del crescere e definire se stessi''
                 
                     
                         2023-10-21
                    
                     
                         2023-10-21
                    
                     false
                
                 Torino - Scuola Adleriana di Psicoterapia e Adler Institute
                 <p><em>''La musica e la costruzione dell'identità delle seconde generazioni nei quartieri a rischio italiani''</em></p>
            
             
                 Relatore all'incontro ''Dialoghi In Rete Per Far Rete''  della scuola di Psicoterapia Adleriana
                 
                     
                         2023-10-18
                    
                     
                         2023-10-18
                    
                     false
                
                 Torino
                 <p>''Le nuove generazioni, musica e la rete''</p>
            
             
                 Relatore al festival Internazionale del cinema Hip-Hop ''La musica ha ancora qualcosa da dire?''
                 
                     
                         2025-04-15
                    
                     
                         2025-04-16
                    
                     false
                
                 Roma
                 <p>Le città, le seconde generazioni, l'urbanizzazione e la cultura sociale...</p>
            
        
         
         
             Competenze personali
             
                 Percorso di analisi didattica di tipo cognitivo ad orientamento evoluzionista
                 
                     
                         2023
                    
                     true
                
            
        
         
             Competenze personali
             
                 Percorso psicoterapeutico personale di tipo cognitivo
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2024
                    
                     false
                
            
        
         
             Capacità e Competenze Tecniche
             
                 Svolgimento attività clinica assistenziale e consulenza psicoterapeutica in regime ambulatoriale
            
        
         
             Capacità e Competenze Tecniche
             
                 Testistica clinica e neurocognitiva
            
        
         
             Capacità e Competenze Tecniche
             
                 Svolgimento di attività di ricerca in psichiatria clinica e biologica
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 Convegno ''DISTURBO BIPOLARE: Analisi storica, innovazioni attuali e visioni future''
                 
                     
                         2024-09-05
                    
                     
                         2024-09-06
                    
                     false
                
                 <p>Convegno ''DISTURBO BIPOLARE: Analisi storica, innovazioni attuali e visioni future'' con Prof. Giuseppe Maina, Andrea Fagiolini, Gianluca Rosso e Alfonso Tortorella</p><p><br></p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO DI FORMAZIONE CONSULENTE IN SESSUOLOGIA ''Trattamento e dipendenza da Cybersesso e La consulenza sessuale''
                 
                     
                         2023-02-03
                    
                     
                         2023-02-04
                    
                     false
                
                 <p>Trattamento e dipendenza del cybersesso con Prof. Davide Dettore &amp; La consulenza sessuale con Prof. Vieri Boncinelli</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA COGNITIVA IN ETA’ EVOLUTIVA DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO SEVERO AD ALTO E BASSO FUNZIONAMENTO  Diagnosi e trattamento dei disturbi correlate
                 
                     
                         2023-02-10
                    
                     
                         2023-02-11
                    
                     false
                
                 <p>Seminario di perfezionamento con Dott.ssa Raffaella Faggioli, Psicologa Psicoterapeuta Analista Comportamento AMBULATORIO AUTISMO ADULTI ASST Santi Paolo Carlo Milano</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA COGNITIVA  Diagnosi e trattamento dei disturbi dell'umore: aggiornamenti sul contributo della psicoterapia
                 
                     
                         2023-01-26
                    
                     
                         2023-01-27
                    
                     false
                
                 <p>Con Prof. Luca Ostacoli Professore Ordinario di Psicologia Clinica (ORCID) Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche Università di Torino</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 DATA JOURNALISM: COME TROVARE, RAPPRESENTARE, RACCONTARE I DATI PER FARE INFORMAZIONE 
                 
                     
                         2022-11-14
                    
                     
                         2022-11-15
                    
                     false
                
                 <p>Seminario di approfondimenti organizzato da Ordine dei giornalisti - Roma</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA COGNITIVA  Diagnosi e trattamento dei disturbi dell'umore: aggiornamenti sul contributo della psicoterapia
                 
                     
                         2023-02-24
                    
                     
                         2023-02-25
                    
                     false
                
                 <p>L'approccio psicoterapico integrato nello spettro bipolare (Prof. Benedikt Amman) &amp; Esplorazioni nell'esperienza depressiva: l'effetto placebo e nocebo e l'approccio della Mindfulness Langeriana (Prof. Francesco Pagnini)</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 Seminario di perfezionamento ''Patologie del Narcisismo'' con prof. Antonio Semerari
                 
                     
                         2023-03-22
                    
                     
                         2023-03-23
                    
                     false
                
                 <p>Seminario di formazione di due giorni con Prof. Semerari dal titolo ''patologie del narcisismo''</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO DI FORMAZIONE CONSULENTE IN SESSUOLOGIA ''Prevenzione dell' abuso sessuale & Terapie farmacologiche e sessualità Terapie chirurgiche in sessuologia''
                 <p>Corso di formazione ''Prevenzione dell' abuso sessuale &amp; Terapie farmacologiche e sessualità Terapie chirurgiche in sessuologia'' con Dott. Giorgio Del Noce e Dott. Alberto Pellai</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 Seminario di perfezionamento ''BAMBINƏ E ADOLESCENTI CON IL MEGAFONO  Il sintomo in età evolutiva come espressione di un disagio di coppia e familiare
                 
                     
                         2024-10-03
                    
                     
                         2024-10-05
                    
                     false
                
                 <p>Seminario di perfezionamento di 3 giorni dedicato a ''BAMBINƏ E ADOLESCENTI CON IL MEGAFONO Il sintomo in età evolutiva come espressione di un disagio di coppia e familiare'' con Dott.ssa Gabriella Gandino</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                  Corso di perfezionamento ''IL PRISMA DELLA DISSOCIAZIONE  Aspetti Clinici, Neurobiologici e Approcci Psicoterapici ''  
                 
                     
                         2024-11-08
                    
                     
                         2024-11-10
                    
                     false
                
                 <p>Seminario di perfezionamento ''IL PRISMA DELLA DISSOCIAZIONE Aspetti Clinici, Neurobiologici e Approcci Psicoterapici '' con Prof. Giovanni Tagliavini, Prof. Paolo Calini, Prof. Sara e Francesco Oliva, Prof. Vanderlinden</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO DI PERFEZIONAMENTO SUL DISTURBO OSSESSIVO-COMPULSIVO - CON FRANCESCO MANCINI, PATRICK MCGHRATH, DAVID VEALE...
                 
                     
                         2025-05-10
                    
                     
                         2025-06-19
                    
                     false
                
                 <p>CORSO DI PERFEZIONAMENTO SUL DISTURBO OSSESSIVO-COMPULSIVO</p><p><br></p><p><strong>Corso di perfezionamento sul Disturbo Ossessivo Compulsivo con:</strong> Francesco Mancini, David Veale, Arianna Mancini, Patrick McGrath, Jack D. Siev, Davide Dettore, Guy Doron, Alessandra Saliani, Andrea Pozza, Kate Quinlan.</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO - OPERATORE DI STIMOLAZIONE COGNITIVA DELLA PERSONA CON DEMENZA 
                 
                     
                         2025-06-13
                    
                     
                         2025-06-19
                    
                     false
                
                 <p>Responsabile scientifico dott.ssa Marilena Consalvo</p>
            
        
         
             Attività di formazione
             
                 CORSO -  ACT (Acceptance and Commitment Therapy) per lavorare sull'Ansia
                 
                     
                         2025-03-18
                    
                     
                         2025-06-19
                    
                     false
                
                 <p>ACT (Acceptance and Commitment Therapy) per lavorare sull'Ansia con Richard Sears - 6 ore</p>
            
        
         
             Attività Didattica
             
                 Seminario presso Università della Terza Età ''Ansia e vulnerabilità psicopatologiche nella terza età''
                 
                     
                         2024-11
                    
                     
                         2024-11
                    
                     false
                
                 <p>Un ciclo di docenze all'università della terza età con focus su ''disturbi d'ansia e vulnerabilità psicopatologiche nella terza età''</p>
            
        
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Capacità relazionali
                 <p>Buone capacità relazionali, di team building e coordinamento e gestione di team multidisciplinari, Networking e relazioni pubbliche acquisite durante l'esperienza lavorativa presso la direzione artistica di Laboradio e con i pazienti, i colleghi e il personale ospedaliero grazie al tirocinio di fornazione specialistica presso AOU San Luigi</p>
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